Pozdravljeni, kolegice in kolegi koordinatorji Tedna pisanja z roko 2025,

v novem letu vam Zelimo naj Zivljenje piSe zgodbe, napisane prav za vas! Naj se piSe izjemno
leto 2025!
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10. Teden pisanja z roko 2025, ki bo letos potekal med 20. in 24. januarjem, je pred vrati.

LetosSnja osrednja tema Tedna pisanja z roko je »Ko spomini zadiSijo«. Nas spomin je
neverjeten. Prvih nekaj let Zivljenja se ne spomnimo dobro. Takratnih dogodkov $e nismo mogli
ubesediti, jih pa s pomocjo vonjev lahko obudimo. Vonjave so zelo mo¢no povezane s spomini
zaradi neposredne povezave med vohalnim sistemom in moZganskimi centri, ki so odgovorni za
Custva in spomine. Ta pojav je pogosto imenovan "Proustov ucinek", po pisatelju Marcelu
Proustu, ki je opisal, kako mu je vonj po magdalenicah obudil Ziv spomin na otrostvo.

V otrostvu se vohalni sistem hitro razvija in je moc¢no povezan z u¢enjem ter ¢ustvenimi
izkuSnjami. Zato so vonjave, ki jih zaznamo v zgodnjem Zivljenju, pogosto trajno vgrajene v naso
spominsko banko. Na dogodke v otrostvu nas tako spominjajo vonji igre na prostem (vrtnice,
jasmin, sivka ...), druZinskih praznovanj (cimet, klin¢ki, pomaranca ...), poletnih pocitnic (kokos,
vanilija, borovci ...). S pomocjo vonjav bomo poiskali ljube spomine iz otroStva in jih zapisali.

Vonj je najmocnejsa vez s spominom. Maggie Stiefvater, mladinska pisateljica

Stekleni kozarci lahko postanejo spominski kozarci. Na kosem vatke nakapljamo 3-5 kapljic
eteri¢nega olja vonja, ki ga obujamo, ali pa v kozarec poloZzimo posusene dele rastlin (cvetni listi
vrtnic, cvetovi sivke, cimetove palcke, lupine pomaranc, borove iglice, nageljnove Zbice, vanilijev
strok ...).




Vsaki¢, ko steklen kozarec potresemo in odpremo,9 podoZivimo spomine. Zapremo odi in se
potopimo v spomin. Spomin prelijemo na papir, zapiSemo kratko zgodbo ali pesem ...

Lahko se igramo detektive in prepoznavamo vonje. O odkritjih zapiSemo svoje misli.

Lahko pa z uc¢enci/dijaki oble¢emo predpasnike, spe¢emo ali skuhamo nekaj, kar omamno disi
in spomini bodo kar sami privreli na plan.

Za koordinatorje 10. Tedna pisanja z roko bomo Ze drugic¢ organizirali strokovno sre¢anje. Imamo
le Se nekaj prostih mest.

Na strokovnem srecanju bomo predstavili:vsa podrocja delovanja nasega Drustva (10. Teden
pisanja z roko, Urice pisanja z roko za starejse, kaligrafsko in grafolosko sekcijo),

e dr. Mojca Ramsak bo predstavila knjigo Antropologija vonja,

e dr. Cvetka Sokolov bo predstavila pisanje kratkih zgodb,

e Ana Licina pa bo izvedla delavnico, v kateri bomo prebudili spomine, ki so nastajali v
nasi zgodnji mladosti.

Vmes bo zadisalo po preseneceniju.

Za prostovoljce/vodje Uric pisanja z roko, za individualne ¢lane in za kolektivne ¢lane Drustva
(za eno osebo na ustanovo) je strokovno srecanje brezplacno, za ne¢lane Drustva pa udelezba
stane 25 €. Po prejemu prijave vam bomo poslali raéun. Se vedno se lahko prijavite na
https://forms.gle/f61ENs2J8SAVktSZ9 ali po e-posti na info@pisemozroko.si.

Srecanje bo potekalo v soboto, 18. januarja 2025, med 9. in 13. uro na Waldorfski Soli Ljubljana,
Streliska 12, Ljubljana. Prijave sprejemamo do petka, 10. januarja 2025.

Letos smo razdelili/razposlali Zre preko 450 plakatov. Ga vi Ze imate? Lahko jih prevzamete na
strokovnem srecanju v Ljubljani ali narocite po posti (placate 5 € poStnine)
https://forms.gle/gbbogxKeEBVq1jGf9.
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V novem koledarskem letu je priloZnost, da vi ali va3a ustanova pristopite k &lanstvu. Clanstvo
vam omogoci:

e brezplacno udelezbo na strokovnem srecanju,

e dvakrat letno po posti dobite tiskano strokovno glasilo nasega Drustva,

e cenejSi nakup pripomockov za pisanje in razglednic,

e predvsem pa podpora prizadevanju posameznikov, povezanih v Drustvo, k ohranjanju
pisanja z roko, gojenju kulturne pisne komunikacije in ozaves¢anju prednosti pisanja z
roko pred tipkanjem.

V Drustvu bomo na spletni in FB strani objavljali zanimive dogodke in aktivnosti, ki jih boste
izvajali v okviru 10. Tedna in jih boste poslali na nas naslov. Za priponke, vecje od 2 MB,
svetujemo, da posljete sporocilo preko wetransfer.com na naslov info@pisemozroko.si.

Na ta nacin, torej preko wetransfer.com, posljite tudi Poro€ilo o 10. Tednu pisanja z roko, ki naj
vsebuje besedilo, fotografije, rokopise, morda QR-povezavo do videa, ipd.

Lahko si ogledate zbornik, ki je nastal leta 2020: https://www.pisemozroko.si/zbornik-2020/

Ob koncu Tedna bomo iz Porocil izdelali e-zbornik 10. Tedna pisanja z roko 2025, kjer bomo
predstavili udeleZzence Tedna pisanja z roko 2025, ki bodo do 7. marca 2025 poslali Porocilo.

Oblika bo enotna in jo posiljamo v priponki. Ko boste pripravili Porocilo o Tednu, wordovo
priponko »naslovnica« shranite kot »ime vase Sole«. Koordinatorji se podpisite.

Vsi, ki boste pravocasno poslali Porocila, boste prejeli potrdilo za uspesno koordinacijo Tedna,
ki je osnova za izdajo potrdila za napredovanje.

Za pojasnila se vselej lahko oglasite na info@pisemozroko.si ali med 14. in 16. uro po telefonu
041 342 677.

Veselimo se vasih odzivov!

Nadja Lazar v imenu organizacijskega odbora
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